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Plaats Startnr Naam Woonplaats Vereniging Tijd Gem.

km/uur
JEUGDLOOP 1,8 KM
1 89 Annebel Jaarsma Zaandijk Lycurgus 8:09 13,25

TRIMLOOP 4,5 KM
1 367 Ronald Wiering Westzaan Zaanland 15:40 17,23
2 381 Dennis Looze Assendelft Lycurgus 16:20 16,53
3 371 Pieter Grandiek Wormer Zaanland 17:39 15,30
4 395 Lats Tuboly Zaandam Zaanland 18:04 14,94
5 374 Marije Doddema Zaandam Zaanland 19:34 13,80
6 373 Harry Doddema Zaandam 19:37 13,76
7 389 Pim van Reijen Zaandam 20:08 13,41
8 377 Joke Bijvoet Koog aan de Zaan Zaanland 20:17 13,31
9 392 Jochem Jaarsma Zaandijk Lycurgus 20:29 13,18
10 372 Jolanda Stas Oostzaan Zaanland 20:57 12,89
11 396 Jasper Kraakman Krommenie 21:21 12,65
12 380 Marianne Steehouwer Zaandam 22:35 11,96
13 382 Willemijn van Waarden Zaandam 22:51 11,82
14 385 Marc van Wageningen Zaandam 22:59 11,75
15 375 Mick Onrust Zaandam Zaanland 23:00 11,74
16 379 Wil Schaap Zaandam 23:35 11,45
17 384 Hans Gruijs Zaandam Zaanland 23:58 11,27
18 376 Nikki Onrust Zaandam Zaanland 24:45 10,91
19 388 René van Rossum Zaandijk Zaanland 24:57 10,82
20 368 Dani Broeksma Zaandam 25:02 10,79
21 497 M Bonouvrié Zaandam 25:08 10,74
22 370 Joop Keetman Zaandam Lycurgus 25:09 10,74
23 383 Mark Gruijs Zaandam Zaanland 25:11 10,72
24 397 Joost van der Weger Amsterdam 25:46 10,48
25 378 Tineke Eising Zaandam Zaanland 25:47 10,47
26 393 Petra Jaarsma Zaandijk Lycurgus 26:15 10,29
27 369 Ramon Broeksma Zaandam 26:49 10,07
28 394 René Koppen Zaandam 26:58 10,01
29 391 Mia de Roo Koog aan de Zaan Zaanland 27:03 9,98
30 386 Ilse Mollema Zaandam 27:21 9,87
31 387 Ilona Bout Zaandam 27:21 9,87
32 494 Cindy Hettelig Zaandam 28:46 9,39
33 398 Kim Schat Zaandam 28:46 9,39
34 495 Tamara Sibie Krommenie 28:55 9,34
35 390 Piet Glas Koog aan de Zaan Zaanland 47:08 5,73

TRIMLOOP 10 KM
1 1060 René Bouwmeester Zaandam Zaanland 36:39 16,37
2 1093 Edgar Griffioen Amstelveen 37:36 15,96
3 1086 Louis Dam Assendelft Zaanland 38:48 15,46
4 1065 Dirk Goldebeld Wormer Zaanland 39:07 15,34
5 1066 Jacques de Weger Zaandam Zaanland 40:26 14,84
6 1100 Marcel Schoen Westzaan 40:28 14,83
7 1102 Coen Beeks Zaandam Zaanland 40:37 14,77
8 1082 Djurre den Heeten Amsterdam 40:52 14,68
9 1091 Gerard Flens Zaandam 41:00 14,63
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10 1067 Nico Vergouw Zaandam Zaanland 41:13 14,56
11 1071 Dick van Rijn Amsterdam 44:15 13,56
12 1061 Julio Mengod Zaandam Zaanland 44:17 13,55
13 1115 David Eijlander Koog aan de Zaan 44:20 13,53
14 1084 Mark Slor Purmerend 44:50 13,38
15 1120 Jan-Willem Oosterveld Wormer 44:58 13,34
16 1113 Ed Carper Zaandam Zaanland 45:02 13,32
17 1077 Piet Out Beverwijk 45:04 13,31
18 1083 Jan Slor Purmerend 45:08 13,29
19 1075 Patrick van Amstel Koog aan de Zaan Zaanland 45:20 13,24
20 1088 Claudia Tellegen Zaandam Zaanland 45:33 13,17
21 1085 Lourens Assendelft 45:54 13,07
22 1087 Robbert Frie Zaandam 45:58 13,05
23 1062 Ronald Nieuwenhuijse Amsterdam avVN 46:33 12,89
24 1072 Pooran Farhoudi-Nazari Zaandam Zaanland 47:13 12,71
25 1069 Laura Hyslop Zaandam Zaanland 47:17 12,69
26 1114 Kees Janssen Wormerveer 47:29 12,64
27 1073 René Stuten Zaandam Zaanland 47:48 12,55
28 1097 René Jonker Westzaan Zaanland 47:59 12,50
29 1098 Wouter Allan Zaandam 48:28 12,38
30 1078 Peter Out Beverwijk 48:40 12,33
31 1070 René Rijploeg Uithuizermeeden 48:52 12,28
32 1080 Henk Onrust Zaandam Zaanland 48:55 12,27
33 1068 Jan Kracht Zaandam avVN 48:58 12,25
34 1104 Ron Gnade Zaandam Le Champion 49:12 12,20
35 1074 Edwin Egas Zaandam Zaanland 49:14 12,19
36 1089 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 49:28 12,13
37 1081 Nel Blok-Muijs Zaandam Zaanland 50:47 11,81
38 1092 Ingmar Bebelaar Julianadorp 51:05 11,75
39 1107 Sonja van Zeelt Wormerveer 51:18 11,70
40 1118 Frank van Vliet Zaandam Le Champion 51:31 11,65
41 1090 Michel Westerveld Zaandam Zaanland 52:38 11,40
42 1109 Hans de Roo Koog aan de Zaan Zaanland 53:15 11,27
43 1106 Eelco Osinga Purmerend 53:22 11,24
44 1103 Gabe de Kraaij Zaandam Le Champion 53:29 11,22
45 1063 Carin Donk Amsterdam Waterland 53:48 11,15
46 1121 Sanne Kooter Zaandam Zaanland 53:50 11,15
47 1105 Joyce de Roo Zaandam Zaanland 54:45 10,96
48 1101 Jan Dam Zaandam 55:22 10,84
49 1116 Harry Derlagen Zaandam Zaanland 55:40 10,78
50 1096 Marielle Kroon Westzaan Zaanland 55:53 10,74
51 1111 Fred Goveia Wormer Le Champion 57:18 10,47
52 1094 Mariette Zon Zaandam Zaanland 57:59 10,35
53 1099 Jos Timermans Castricum Veteranen Ned. 59:24 10,10
54 1076 Jacqueline Louwe-Zijlstra Koog aan de Zaan Zaanland 1:00:17 9,95
55 1079 Marjolein de Heer Zaandam Zaanland 1:02:43 9,57
56 1117 Willem Blom Zaandam 1:05:45 9,13
57 1112 Alice Koppen Zaandam 1:05:50 9,11
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